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jk"Vªh; LokLF; uhfr (,u,pih)] 2017 o`{k ds ydM+h dks ns•us esa vleFkZ gS vFkkZr ;s ewy leL;kvksa dks ns• ikus esa vleFkZ
gSA lkFk gh ;g thou vkSj e`R;q ds lokyksa ij O;ogkfjd :i ls ;k cl vuns•h djrk gSA mnkgj.k ds fy,] ofj"B (60 o"kZ ;k
mlls vf/d) vkSj lac¼ jksx] fo'ks"k :i ls rsth ls xSj&lapkjh jksxksa (,ulhMh) vkSj fodykaxksa dh fgLlsnkjh esa gks jgh o`f¼] tks
blds vUnj O;kIr deh dks n'kkZrk gSA c<+rh mez ds lkFk] dbZ 'kkjhfjd ifjorZu gksrs gSa vkSj iqjkuh chekfj;ksa dk •rjk c<+rs tkrk
gSA iqjkuh chekfj;ksa vkSj fodykaxrk dh lg&?kVuk e`R;q nj dk •rjk c<+k nsrh gSA

,d vkSj gkfy;k fjiksVZ ̂ gekjs cqtqxks± dh ns•Hkky% çkjafHkd mÙkjnkf;Ro] Hkkjr ,ftax fjiksVZ & 2017 (;w,u,iQih,)* us ,ulhih
dks ,ulhMh] gky dh uhfrxr igyksa vkSj xSj&ljdkjh laxBuksa dh Hkwfedk ij vO;ofLFkr ofj"B yksxks ij è;ku dsafær fd;k gSA
gkykafd ;g lc ewY;oku gS] fiQj Hkh ;g lkekU; :i ls o`¼ vkSj xaHkhj :i ls ihfM+r yksxksa ds chp Hksn djus esa foiQy jgk gSA
;g egRoiw.kZ gS fd iqjkuh fLFkfr vkSj fodykaxrk ls ihfM+r yksxksa dks ,sls usVodZ esa Hkkx ysuk dfBu gks ldrk gSA

c<+ jgh xSj&lapkjh jksxksa ls fuiVus ds fy, LokLF; O;oLFkk dkiQh •jkc gS] uk rks fdlh Hkh deZpkfj;ksa dks fof{kIr ;k nqcZyrk
ls ihfM+r jksfx;ksa ds bykt@lykg nsus vkSj uk gh mPp jÙkQpki tSls ifjfLFkfr;ksa dk 'kh?kz funku vkSj çca/u ds fy, vPNh rjg
ls çf'kf{kr ugha fd;k x;k gSA fpfdRlk ns•Hkky dh xq.koÙkk vfLFkj gS vkSj vLirky esa HkrhZ dh ykxr vR;f/d vkSj detksj
iM+ jgh gSA tgk¡ rd LokLF; chek }kjk Hkqxrku djus dh ckr gS] ;g fpfdRlk O;; ds uke ek=k va'k dks doj djrk gSA gkykafd]
LoLFk O;ogkjksa esa 'kkfey gksus ls bu mPp 'krks± tSls mPp jÙkQpki dks jksdk tk ldrk gS ;k nsjh gks ldrh gSA 'kkjhfjd xfrfof/
vkSj LoLFk vkgkj bu 'krks± dks de dj ldrs gSaA ;fn vU; nwljs jksxksa dk irk çkjEHk esa yxk fy;k tk;s rks e/qesg tSls jksxksa dks
çHkkoh <ax ls çcaf/r fd;k tk ldrk gSA

Hkkjr ekuo fodkl loZs{k.k (vkbZ,pMh,l) 2015 ds vk/kj ij] ofj"B iq#"kksa vkSj efgykvksa (60 o"kks± ls vf/d) esa] ,ulhMh
ls ihfM+r yksxksa dk vuqikr yxHkx 2005&12 esa nksxquk gks pqdk gS] tks 2012 esa lacaf/r vkcknh dk ,d frgkbZ Hkkx FkkA 70 o"kZ
ls vf/d yksxksa dk vuqikr vf/d Fkk] ;gh vuqikr 60&70 o"kZ fd vk;q esa nqxquk gks pqdk gSA ns•k tk;s rks] xSj&lapkjh jksxksa okys
bu yksxksa dh ,d fo'kky la[;k fpfdRlk lykg vkSj mipkj ds fy, ekStwn Fkh vkSj vuqikr 2005&12 ds nkSjku ;g vkadM+k
vifjofrZr Hkh jgkA pwafd fpfdRlk lgk;rk ds çnkrkvksa esa dkiQh fofo/rk gS] tgk¡ ;ksX; MkWDVjksa ij fo'okl dk;e gS] ysfdu
fpfdRlk lsokvksa dh xq.koÙkk esa rst fxjkoV ls ,ulhMh ls ihfM+rksa ds vuqikr esa c<+ksrjh gqbZ gSA ljdkjh LokLF; chek rd igqap
yxHkx nksxquh gks x;h gS] ysfdu ;g fiQj Hkh de gS] D;ksafd o`¼ksa ds fy, ck/k,a O;kid gSa tSls fd ik=krk ekunaM] /heh çfriwfrZ
vkSj çfØ;kvksa ds ckjs esa tkx:drk dh dehA fdlh Hkh ekeys esa] doj fpfdRlk O;; dk vuqikr dkiQh de gSA

vdsykiu vkSj çfrj{kk% vdsykiu ,d dfFkr :i ls vyxko gS tks fdlh ds okafNr vkSj okLrfod lkekftd fj'rksa ds
chp folaxfr;ksa ds lkFk ijs'kku gksus okyh Hkkouk esa çdV gksrk gSA vdsysiu vkSj e`R;q nj ds chp dk laca/ vLokLF;dj O;ogkj
vkSj fodkj dh eè;LFkrk gSA rF; ;g gS fd vdsykiu LokLF; ifj.kkeksa dh Hkfo";ok.kh djrk gS Hkys gh LokLF; O;ogkj
vifjofrZr gks] ;g lq>ko nsrk gS fd vdsykiu ,d vf/d ewyHkwr Lrj ij 'kjhj fØ;k foKku dks cny nsrh gSA vuqla/ku ls irk
pyrk gS fd vdsykiu laoguh çfrjks/ dks c<+krk gS vkSj çfrj{kk dks de djrk gSA

geus vdsysiu ds fy, nks çkWDlh dk bLrseky fd;k gS% ,d ,dy lnL; ifjokj gSa vkSj nwljk dksbZ fookfgr gS ;k fo/okA
cq<+kis esa ifr&iRuh ds ca/u dk VwVuk xaHkhj LokLF; tksf•eksa dk fuekZ.k djrk gSaA o"kZ 2005 esa] ,ulhMh ds lkFk iqjkuh efgykvksa
dks ,d gh lnL; ds ?kjksa esa blh iq#"k dh rqyuk esa nks ckj jgus dh laHkkouk FkhA o"kZ 2012 esa] tcfd efgykvksa dk vuqikr ,dy
lnL; ifjokjksa esa jgus dh vis{kk <kbZ xquk vf/d Fkh] iq#"kksa dk fgLlk ekewyh ls FkksM+k vf/d c<+k FkkA vly esa] ,ulhMh ds
lkFk iqjkus efgyk,a cgqr vdsyk eglwl djrh gSaA

pkgs vdsysiu ls lacaf/r gks ;k u gks] ofj"B yksx tks xSj&lapkjh jksxksa ls xzflr gS] mudh ;s fLFkfr muds }kjk nSfud :i ls
'kjkc dk miHkksx djus ls T;knk lacaf/r gS] •kldj LFkkuh; 'kjkc dk miHkksxA ,ulhMh jksxksa ls xzflr oxZ ds chp 'kjkc dh nSfud
•ir 2005&2012 dh vof/ ds eqdkcys nks xquk T;knk Fkh] dqN jkT;ksa esa jktusrkvksa vkSj voS/ fcØh ds foLrkj lfgr fufgr LokFkks±
ls etcwr çfrjks/ ds dkj.k gh 'kjkc dh fcØh ij çfrca/ yxkus ls enn ugha fey ldh gSA

leFkZu ds :i esa usVofdZax % bldk ,d vkSj djd fookfgr vkSj fo/okvksa dk vuqikr gSA vkadM+ksa ds vuqlkj] fookg fd;s
tkus ds ekeys esa iq#"kksa dh rqyuk esa efgykvksa dh la[;k vf/d Fkh] tcfd o"kZ 2005 fo/okvksa dh la[;k cgqr vf/d FksA nksuksa
fookfgr iq#"k vkSj efgykvksa dk vuqikr o"kZ 2012 esa nqxquk gks x;kA fiQj tc fo/qj iq#"kksa ds vuqikr esa rhu xquk o`f¼ gqbZ] rc
fo/ok efgykvksa ds vuqikr esa fliQZ nks xq.kk c<+ksrjh gqbZA gkykafd] cPps vDlj cqtqxks± ds leFkZu esa ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs
gSaA blfy, ;fn ge 2&4 lnL;ksa ds lkFk ifjokjksa dks ns•rs gSa] ge ikrs gSa fd o"kZ 2005 esa ,ulhMh okys o`¼ efgykvksa dk vuqikr
iq#"k ds eqdkcys T;knk Fks vkSj nksuksa rsth ls c<+ jgs gSa] fo'ks"k :i ls mÙkjk¼Z esaA rks ;g rdZlaxr gS fd vdsysiu esa rst o`f¼

gsYFkds;j jMkj dks can djuk
lkHkkj% n fgUnw
(28 flrEcj] 2017)

;g vkys[k lkekU; vè;;u iz'u i=k&2 (LokLF;] 'kklu O;oLFkk) ds fy, egRoiw.kZ gSA

ok.kh ,l dqyd.khZ (lekt'kkL=k esa O;k[;krk] isaflYosfu;k fo'ofo|ky;] ;w-,l-) vkSj
jk?ko xSgk (çksiQs'kuy fjlpZ iQsyks] Xykscy MsoyiesaV baLVhVÔwV] eSupsLVj fo'ofo|ky;] ;w-ds-)
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ds fy, ikfjokfjd lgk;rk dk uk feyuk vf/d ftEesnkj gSA ,d egRoiw.kZ eqík ;g gS fd vkt] ^efgyk,a dbZ vU; Hkwfedk,a
Hkh fuHkk jgh gSa] tks mUgsa iqjkuh mez esa vf/d lqj{kk çnku djrh gSaA ysfdu ;s cnyko o`¼ yksxksa dh ns•Hkky djus ds fy,
efgykvksa vkSj ifjokjksa dh {kerk dks Hkh lhfer dj nsrk gSA*

vkbZ,pMh,l varjtkrh; vkSj xkao ds la?k"kks± ds vkadM+ksa dks Hkh çnku djrk gS] tks fd ,ulhMh ls ihfM+r yksxksa ds vuqikr
ds lkFk&lkFk varj&tkfr ;k vU; la?k"kks± ds vuqHko 2005&2012 ds nkSjku nksxquk ls vf/d gSA lkekftd lkeatL; dk vHkko
ykpkjh] fpfdRlk vkiwfrZ vkSj usVodZ leFkZu ds fo?kVu dks çsfjr djrk gSA ,d uhfrxr ifjçs{; ls] LokLF; ç.kkfy;ksa dks ,d
,ulhMh ls fuiVus ds ctk;s dbZ ,ulhMh ds fy, csgrj mik;ksa dks viukuk pkfg,A

blls lacaf/r rF;
• mYys•uh; gS fd jkstxkj dh ekjkekjh vkSj cnyrs le;

ds lkFk lkeatL; cSBkus dh nkSM+ esa lekt esa la;qÙkQ
ifjokj dk pyu yxHkx lekIr gks x;k gS] ftlds
ifj.kkeLo:i vc ifjokj ds ofj"B lnL; vdsysiu ,oa
mis{kk dk thou thus dks foo'k gks x, gSaA

• dqN ekeyksa esa ;g Hkh ns•k x;k gS fd vius ifjokj ds
lkFk jgus ds fy;s ofj"B lnL;ksa dks etcwjho'k vius
lekt rFkk ns'k ls ukrk rksM+uk iM+rk gS] ftldk ifj.kke
iqu% vdsysiu ds :i esa lkeus vkrk gSA

o`¼kJeksa dh c<+rh la[;k
• xkSjryc gS fd dqN o"kZ igys rd Hkkjr esa ofj"B

ukxfjd ,d lekt rFkk leqnk; ds :i esa /ekZFkZ laLFkkvksa
ls lac¼ Fks] cqtqxks± ,oa cslgkjk ofj"B ukxfjdksa dh lqj{kk
djuk] mudh xfjek dks cuk, j•rs gq, budk iquokZl
djuk pqukSrhiw.kZ FkkA

• ijUrq] cnyrs le; rFkk vko';drkvksa dks eísutj j•rs
gq, bu laLFkkvksa us eè;e oxhZ; ifjokjksa ls vkus okys
o`¼ksa rFkk mPp oxZ ds misf{kr ukxfjdksa gsrq ,d
foykflrk&iw.kZ o`¼kJeksa dk :i /kj.k dj fy;k gSA

• dqN ekeyksa esa ;g Hkh lkeus vk;k gS fd dbZ ckj yksx
vius cqtqxks± dks tku&cw>dj fo'ks"k lsokvksa okys o`¼kJeksa
esa HkrhZ djkrs gSa] rkfd mUgsa bu cqtqxks± dh lsok ,oa
ns•Hkky u djuh iM+sA

• orZeku esa ns'k esa cgqr ls ,sls futh ò¼kJe •qy x, gSa] ftuesa
MkWDVjksa ds fujarj Hkze.k rFkk vU; vko';d xfrfof/;ksa ls
lacaf/r lqfo/k,¡ Hkh çnku dh tkrh gSaA ;g vkSj ckr gS
fd bu o`¼kJeksa esa jgus dh ykxr cgqr vf/d gksrh gSA

eè;e oxZ esa o`f¼
• xkSjryc gS fd gsYist bafM;k (HelpAge India) uked

laxBu ds eq[; dk;Zdkjh çeq• eSF;w psfj;u (Mathew

Cherian) ds vuqlkj] orZeku esa ns'k esa ofj"B ukxfjdksa
dh lgk;rk gsrq dk;Zjr bl o`gn~ xSj&ykHkdkjh laxBu ds
v/hu rdjhcu 4000 o`¼kJe vofLFkr gSaA

• bu 4000 o`¼kJeksa esa ls yxHkx 130 o`¼kJeksa dks
lsokfuo`Ùk leqnk;ksa dh vis{kkvksa rFkk xSj&çoklh Hkkjrh;ksa
dh ekax ds vuq:i rS;kj fd;k x;k gSA

• bu fo'ks"k o`¼kJeksa dh dher 25 yk• ls 1 djksM+ rd
gksrh gS] gkyk¡fd orekZu esa dqN yksxksa }kjk ,sls vkoklksa
dks eè;e oxZ ds yksxksa dh vko';drkvksa ,oa ctV ds
vuq:i Hkh rS;kj fd;k tk jgk gSA bl çdkj dh lsok,¡
çnku djus okys dqN çe• laxBuksa vFkok daifu;ksa esa
c;knk gkse gsYFk ds;j (Bayada Home Health Care)]
mcjgsYFk (UberHealth) tSls laxBu 'kkfey gSaA

• è;krO; gS fd mcjgsYFk }kjk çnÙk LokLF; ns•Hkky lacaèkh
lqfo/kvksa ds varxZr MkWDVj ls eqykdkr dk le;] cqtqxks±
dks dgha vkus&tkus ds fy;s okgu rFkk pkyd dh lqfoèkk
rFkk muds LokLF; ,oa vU; vko';drkvksa ls lacaf/r
lHkh tkudkjh fons'k esa cSBs muds ifjokjtuksa dks igq¡pkus
vkfn dk dke Hkh fd;k tkrk gSA

• blh rjg dksydkrk vofLFkr ,d vU; daiuh iSjsaVy ds;j bafM;k
(Parental Care India) ds }kjk ,uvkjvkbZ yksxksa dks dqN
fo'ks"k lqfo/kvksa tSls vLirky vkus&tkus vFkok MkWDVj ls
feyus vkfn ds fy;s ek=k 15 MkWyj dk 'kqYd yxk;k tkrk gSA

ofj"B ukxfjdksa ds eè; laidZ dk rjhdk
• Li"V gS fd ofj"B ukxfjdksa dh ns•Hkky ds fy;s cktkj

esa ekStwn Ñf=ke :i ls ifj"Ñr O;oLFkkvksa ds ckotwn]
iqjkuh O;oLFkkvksa ds :i esa ekStwn lkekftd laca/ (nksLrksa
,oa iM+ksfl;ksa ds lkFk mBuk&cSBuk] feyuk&tqyuk bR;kfn)
gh cqtqxks± dh lVhd ns•js• ,oa I;kj ds fy;s lcls
lkFkZd ,oa mi;ksxh rjhdk gS] fo'ks"kdj mu yksxksa ds fy;s
ftuds cPps fons'k esa jgrs gSaA

• blh dkj.k vdsysiu ds f'kdkj cqtqxks± dh lgk;rk ds
fy;s vc ls 12 lky igys egkjk"Vª ds vkSjaxkckn esa ,d
xSj&çoklh Hkkjrh; isjsaV~l ,lksfl,'ku (Non-resident

Indian Parents Association) dh LFkkiuk dh xbZ Fkh]
bl ,lksfl,'ku ds varxZr fons'k esa jgus okys yksxksa ds
ekrk&firk dh ns•Hkky dh tkrh gSA

• bl eqís ds laca/ esa xgjkbZ ls fopkj djrs gq, ;g fu"d"kZ
lkeus vk;k gS fd cnyrs le; ds lkFk&lkFk ,sls cqtqxks±
dh la[;k esa vkSj vf/d btkiQk gksus dh lEHkkouk gSA
blh rF; dks è;ku esa j•rs gq, egkjk"Vª ds ckgj Hkh
,uvkjvkbZ isjsaV~l laxBu dh dbZa 'kk•k,¡ •ksyh xbZ gSa]
;Fkk& iq.ks] cM+ksnjk] cSaxyksj bR;kfnA

laHkkfor iz'u
cqtqxks± dh ns[kHkky LokLF; iz.kkyh vkSj lkekftd usVodZ }kjk csgrj :i ls yf{kr gksuk pkfg,A bl dFku ds lanHkZ
esa ljdkj }kjk LokLF; iz.kkyh esa lq/kj gsrq D;k visf{kr dne mBk, tkus pkfg,\ ppkZ dhft;sA (200 'kCn)


